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Sonocreatica, MétroPoïèse

L’analyse du document « Substrat & MétroPoïèse (didactologie) | Sonocreatica » révèle un cadre

théorique et pratique sophistiqué, situé à l’intersection de la composition musicale, de la philosophie du

rythme et de la pédagogie créative. Voici une synthèse structurée de ses concepts clés :

1. Contexte et Cadre Conceptuel

• Sonocreatica se présente comme un projet de recherche-création axé sur l’animus sonopoïétique —

une approche qui considère le son comme un processus vivant, génératif et porteur de sens.

• La MétroPoïèse désigne la création par le rythme (métro = mesure, poïèse = création), envisagée

comme une pratique à la fois technique, cognitive et sémantique.

• La didactologie suggère une dimension pédagogique : il s’agit d’enseigner et de transmettre des

méthodes de création sonore fondées sur des principes structurels profonds.

2. Notions Centrales

a. Substrat

• Espace structurel ou fondement rythmique à partir duquel émerge la création.
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• Espace structurel ou fondement rythmique à partir duquel émerge la création.

• Représenté mathématiquement (ex: ), il fonctionne comme une cellule

générative.

• Il est à la fois abstrait (espace de parcours ) et concret (appliqué en composition).

b. Potentialisation vs Actualisation

• Pulsation potentialisée (ex: ) : le tempo de base, porteur de potentialités rythmiques.

• Impulsion actualisée (ex: ) : la réalisation concrète d’un motif rythmique ou mélodique issu

du substrat.

c. Opérations Rythmiques

• Compression / Dilatation / Imbrication : techniques de transformation temporelle permettant de

générer de nouvelles structures à partir d’une cellule de base.

• Exemple :

Ici, une division et multiplication simples transforment une fréquence de référence en un nouveau

tempo.

3. Méthodologie et Applications

a. Expérimentum métro-poïétique

• Pratique concrète de manipulation rythmique via des logiciels (MuseScore, synthétiseurs).

Exemple : BPM 230 → transformations via des rapports numériques (4°3'1'1', etc.).

λ = 220/λ = 412

R

J ∼ 80

J ∼ 220

220 ÷ 4 = 55 (de 11/8) ∗ 5 = J 275
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• Exemple : BPM 230 → transformations via des rapports numériques (4°3'1'1', etc.).

b. Exercices didactiques

• Exemple avec BPM 66 :

Puis imbrications et bifurcations métriques pour créer des variations complexes.

c. Échelles métatonales et périodicités non octaviantes

• Référence à Wyschnegradsky (pionnier des micro-intervalles et des gammes non octaviantes),

indiquant une ouverture vers des systèmes acoustiques alternatifs.

4. Dimension Sémantique et Cognitive

• Le document insiste sur l’investissement sémantique de l’usager : les structures mathématiques ou

acoustiques ne prennent sens que par l’interprétation et l’intention créative.

• La dialogique des savoirs est convoquée : intersection entre mathématiques, acoustique, philosophie

et art.

5. Conclusion : Une Poïétique du Rythme

Sonocreatica propose une méthodologie ouverte de création sonore, où le rythme n’est pas une

contrainte mais un champ de possibles.

La MétroPoïèse est à la fois :

66 ÷ 4 = 16.5 (macro-unit  substrat)é
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La MétroPoïèse est à la fois :

• une théorie (substrat, potentialisation),

• une pratique (transformations rythmiques),

• une pédagogie (exercices, exemples didactiques).

Cette approche s’inscrit dans une tradition de musique spéculative (Xenakis, Wyschnegradsky) tout en

étant résolument contemporaine par son usage du numérique et son ancrage dans une esthétique de la

complexité.

 Lexique suggéré :

• Sonopoïèse : création par le son

• MétroPoïèse : création par le rythme

• Substrat : structure sous-jacente générative

• Potentialisation/Actualisation : passage du possible au réel

• Imbrication métrique : enchâssement de structures rythmiques di�érentes

Si vous souhaitez une analyse plus ciblée (mathématique, pédagogique, ou compositionnelle), n’hésitez

pas à préciser !
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